
 MITTELGEBIRGSPÄSSE  

Luganer und Vareser Voralpen, Bergamasker Alpen
  /LOMBARDEI  Höhe  Länge  Zeit  Ausgangspunkt  Höhe Hm

'99: Do 1.4. Colle di Balisio 732 9,00 57:14 Lecco 220

G/A-K

So 1.8. Passo di San Fedele 780 8,40 41:29 Argegno am Lago di Como 220

AL/A-K

'10: Di 6.4. Passo Sant' Antonio 647 7,00  -0:00- Porto Valtravaglia/ Lago Maggiore 215 432 Ø 8%, mx 14%

G,GA/KLN

Do 8.4. Passo di Ghisallo 757 10,60 51:50 Bellagio 220 556 12,3

s/KLN Ø 6%, mx 14,5%

'13: Mi 22.5. Passo Alpe di Neggia 1395 22,50 2:08:20 Maccagno 221 1177 10,5

s/KLN Ø 5,4%, mx 14%

'16: Mi 25.5. Colma di Sormano 1124 13,20 1:19:48 Nesso am Lago di Como 253 904 8,8

s/TRK Ø 6,6%; mx. 12%

'20: Mi 7.10. Passo San Michele 887 8,40 42:47 Grantola-Pezza 266 621 11,8

s/ROU Passo Cuvignone 1035 2,96 23:01 Passo Sant' Antonio 647 388 7,7

Do 8.10. Campo dei Fiori 1099 8,89 51:37 Sant' Ambrogio 495 732 10,3

s/ROU

Fr 9.10. Passo Forcora 1180 12,85 1:21:18 Maccagno 221 970 9,5

s/ROU

'22: Mo 3.10. Salite di Brinzio 573 8,55 34:43 Rancio Valcuvia 282 301 14,8

 +Dq-RID/ROU

Di 4.10. Passo San Michele 887 8,81 56:55 Casalzuigno 304 676 9,3

 +Dq-RID/ROU Passo San Michele 2,57 20:33 Passo Sant' Antonio 644 229 7,5

Passo Sant' Antonio 644 6,24 36:22 Casalzuigno 304 347 10,3

 Höhe  Länge  Zeit  Ausgangspunkt  Höhe Hm AV

'24: Fr 17.5. Selvino 934 11,57 1:02:56 Nembro 328 606 11,0

Dq-ROU/ADT Passo di Ganda 1360 2,65 9:54 Amaro 1006 78 16,0

Sa 18.5. Passo San Marco 1992 58,59 1755

Dq-ROU/ADT gefahren bis 1938 58,26 3:33:17 Bergamo 265 1739 16,4

+E ab Mezzoldo, 23,26 2:01:21 Lenna 487 1451 11,5



11,1km uh. Ph 18,63 1:47:17 Olmo al Brembo 549 1389 10,4

PfMo 20.5. Colli San Fermo 1070 9,96 43:25 Andrara 360 720 13,8

Dq-ROU/ADT Passo del Colle Gallo 763 6,47 35:00 Casazza 360 410 11,1

Bergamo Citta Alta 396 2,48 9:03 Bergamo OM 281 115 16,4

'25: Do 1.5. Salite di Brinzio 521 5,66 26:07 Rancio Valcavia 282 234 13,0

 + 5DH/ROU Passo Mottarossa 578 8,45 36:10 Rancio Valcavia 282 301 14,0

Fr 2.5. Passo Cuvignone 1036 9,30 1:21:31 Cittiglio 235 802 6,8

 + 6 DH/ROU Passo San Michele 887 2,57 `-0:00- Passo Sant' Antonio 644 229 ----

Salite di Cunardo-Ghirla 471 4,66 22:52 Ferrera di Varese 278 194 12,2

Sa 3.5. Passo Mottarossa 578 14,16 46:01 Gemonia 278 373 18,5

 + 2 DH/ROU

So 4.5. Monte Generoso 1136 10,36 51:17 Mendrisio 351 785 12,1

+ 6 DH/ADT

Sa 30.8. Passo San Marco 1992 26,23 2:10:14 Morbegno 252 1742 12,1

+JB, Nip, ThF/ADT


